
 

Die Regeln der Debatte 
  
 

Teilnehmende 
 
4 Debattierende (2 Pro, 2 Contra), 1 Zeitwächter/in 
  
 

Gesamtdauer 
 
Maximal 24 Minuten 
  
 

Gliederung und Ablauf  
 
a) Eröffnungsrunde (max. 8 Minuten) 
 
Jede Person hat 2 Minuten Redezeit ohne Unterbrechung, um ihren Standpunkt zur Frage 
darzulegen. Die Pro-Seite beginnt. 
 
  
b) Freie Aussprache (max. 12 Minuten) 
 
Während 12 Minuten findet ein freier Wortwechsel statt, bei dem die Argumente geklärt 
werden. Es gibt keine Gesprächsleitung. 
 
  
c) Schlussrunde (max. 4 Minuten) 
 
Jede Person hat – in der gleichen Reihenfolge wie in der Eröffnungsrede – 1 Minute Zeit, die 
Debatte aus ihrer Sicht zusammenzufassen und erneut Stellung zu beziehen. 
  
 
 

Debattenthemen und -positionen 
 
Es handelt sich um vorbereitete Debatten. Die Themen werden eine Woche vor der Debatte 
bekannt gegeben. Die Debatten werden zu einer aktuelle Frage geführt, die nur mit Ja oder 
Nein beantwortet werden kann. Form: «Soll/en …?» Die Pro- und Contra-Positionen werden 
eine halbe Stunde vor Debattenbeginn ausgelost. 
 
 

Notizen  
 
In die Debatte dürfen keinerlei Notizen mitgenommen werden. Während der Debatte dürfen 
jedoch Notizen gemacht werden. Schreibzeug und Papier stehen dafür bei den Rednerpulten 
zur Verfügung. 
 

 

 


